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Procedimento Concursal Simplificado para ocupação de trinta e dois postos de trabalho, na 
categoria de assistente, da carreira médica 

 (M/F) 
 
 

Nos termos da Deliberação nº DE‐SNS 208/2023 da Direção Executiva do Serviço Nacional de Saúde (DE‐SNS) 
e da Circular‐Normativa Conjunta N.2/2023/DE‐SNS/ACSS, da DE‐SNS e da Administração Central do Sistema 
de Saúde, IP (ACSS), ambas datadas de 01 de dezembro, torna‐se público que se encontra aberto e publicado 
no sítio na Internet do Centro Hospitalar Universitário de Santo António, EPE (https://www.chporto.pt), um 
procedimento simplificado para recrutamento de médicos que concluíram o Internato de Formação Específica 
na época especial de 2023, conducente à ocupação de 32 postos de trabalho na categoria de Assistente da 
carreira médica (M/F), encerrando a receção de manifestações de interesse às 09h00 de 11 de dezembro de 
2023. 
 
1. Âmbito.  Poderão  interessar‐se no procedimento  simplificado os médicos que  concluíram  a  formação 

especializada com aproveitamento na avaliação final do internato na especial de 2023. 
 

2. Regime de trabalho. Horário de trabalho completo. 
 

3. Elementos. Da manifestação de interesse individual constarão os seguintes elementos: 
3.1. Nome completo, data de nascimento, nacionalidade, número de cartão de cidadão, número cédula 

profissional, morada, código postal, telefone móvel e endereço de correio eletrónico; 
3.2. Certidão da classificação da avaliação final do internato, expressa até às centésimas, emitida ACSS, 

ou outro documento oficial, ou ainda através de uma declaração sob compromisso de honra (no caso 
de indisponibilidade dos anteriores); 

3.3. Menção da especialidade médica; 
3.4. Texto de motivação, com menos de 1000 palavras; 
3.5. Resumo curricular: 

3.5.1.  Em quaisquer modalidades, com menos de 1500 palavras; 
3.5.2.  Facultativamente, poderá incluir um número de identificação individual (vulgo, ID), de uma ou 

mais plataformas bibliométricas de acesso livre (CiênciaVitae, ORCID, Scopus, Researcher ID ou 
outros).  

3.6. Os  elementos  da  manifestação  de  interesse  individual  deverão  ser  dirigidos  ao  Presidente  do 
Conselho  de  Administração,  em  formato  PDF,  sendo  encaminhados  para 
recrutamento@chporto.min‐saude.pt  com  conhecimento  a  ca@chporto.min‐saude.pt,  com 
solicitação de recibo de leitura. 
 

4. Análise e parecer. A Comissão de Análise:  
4.1. Apreciará e classificará quantitativamente os documentos submetidos por cada um dos interessados, 

tendo em  conta o  seu mérito absoluto, bem  como perceção dos  seus membros  relativamente à 
adequação do interessado à instituição e ao posto de trabalho;  

4.2. Poderá solicitar aos interessados comprovativos ou documentos adicionais, por via eletrónica, que 
terão de ser facultados em 24 horas; 

4.3. Deverá finalizar o seu trabalho, e submeter a ata ao Conselho de Administração, num prazo máximo 
de três dias úteis, a partir da receção dos documentos.   
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5. Classificação 
A classificação quantitativa, em escala de zero a 20 valores, com arredondamento às centésimas, resultará da 
soma aritmética de: 

a) 0,5 x classificação da avaliação final do internato; 
b) 0,5 x apreciação documental (resumo curricular e texto de motivação). 

 
6. Especialidades e vagas 

Especialidade  Vagas 

Cirurgia Geral   4 (quatro) 

Cirurgia Pediátrica  1 (uma) 

Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética  3 (três) 

Endocrinologia e Nutrição  1 (uma) 

Estomatologia  1 (uma) 

Ginecologia/Obstetrícia  2 (duas) 

Hematologia Clínica  1 (uma) 

Imunoalergologia  1 (uma) 

Medicina Intensiva    3 (três) 

Medicina Interna   6 (seis) 

Patologia Clínica  2 (duas) 

Pediatria  1 (uma) 

Pneumologia  1 (uma) 

Psiquiatria  2 (duas) 

Psiquiatria da Infância e da Adolescência  1 (uma) 

Radiologia  2 (duas) 

 

7. Composição das comissões de análise 
Em ordem decrescente:  
a. Presidente 
b. 1º vogal efetivo 
c. 2º vogal efetivo 
d. 1º vogal suplente 
e. 2º vogal suplente. 
 
Cirurgia Geral   
a. Prof. Doutor Eurico Emanuel do Vale Gonçalves de Castro Alves, assistente graduado sénior de Cirurgia 

Geral  
b. Dr. Jorge Daniel Couto Silva, assistente graduado sénior de Cirurgia Geral 
c. Dr. Paulo Manuel Vasconcelos Aguiar Soares, assistente graduado de Cirurgia Geral 
d. Prof. Doutor Jorge Manuel Nunes dos Santos, assistente graduado sénior de Cirurgia Geral 
e. Prof. Doutora Marisa Gomes Domingues Santos Saraiva, assistente graduada de Cirurgia Geral 
 
Cirurgia Pediátrica 
a. Dr.ª Maria de Fátima Soares da Costa Carvalho, assistente graduada sénior de Cirurgia Pediátrica 
b. Dr. José Alfredo Carvalho Cidade Rodrigues, assistente graduado sénior de Cirurgia Pediátrica 
c. Dr. José Manuel Banquart Dias Leitão, assistente graduado de Cirurgia Pediátrica 
d. Dr.ª Berta Bonet Ubierna, assistente graduada de Cirurgia Pediátrica 
e. Dr.ª Ana Ribeiro Coelho, assistente de Cirurgia Pediátrica 
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Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética   

a. Dr.  Alberto  Abel  Gomes  de  Campos  Mesquita,  assistente  graduado  sénior  de  Cirurgia  Plástica, 
Reconstrutiva e Estética 

b. Prof. Doutor Eurico Emanuel do Vale Gonçalves de Castro Alves, assistente graduado sénior de Cirurgia 
Geral 

c. Prof. Doutor Rui Manuel Ferreira de Melo Vieira Machado, assistente graduado sénior de Angiologia e 
Cirurgia Vascular 

d. Dr.ª Maria das Dores Martins Mimoso Pombinho, assistente graduada de Cirurgia Geral 
e. Dr. António José Polónia Coelho da Silva, assistente graduado de Cirurgia Geral 
 
Endocrinologia e Nutrição 
a. Prof.  Doutora Maria  Helena  Cardoso  Pereira  Silva,  assistente  graduado  sénior  de  Endocrinologia  e 

Nutrição 
b. Dr. Jorge Manuel das Dores, assistente graduado sénior de Endocrinologia e Nutrição 
c. Dr. Rui Manuel Fonseca Morais Carvalho, assistente graduado de Endocrinologia e Nutrição 
d. Dr.ª Isabel Maria Gonçalves Mangas Neto da Palma, assistente graduada de Endocrinologia e Nutrição 
e. Dr.ª Cláudia Raquel de Oliveira Freitas, assistente graduada de Endocrinologia e Nutrição 
 
Estomatologia 
a. Dr. Asdrúbal Manuel Gonçalves Pinto, assistente graduado sénior de Estomatologia 
b. Dr. Carlos Elísio Costa Miranda, assistente graduado de Estomatologia 
c. Dr. Rui Duarte Castro Moreira, assistente graduado de Estomatologia 
d. Dr. José Manuel Suzano de Amorim, assistente graduado de Estomatologia 
e. Drª. Daniela Filipa Gomes Torres Simões Rolo, assistente de Estomatologia 
 
Ginecologia/Obstetrícia  
a. Prof. Doutor António Tomé da Costa Pereira, assistente graduado sénior de Ginecologia/Obstetrícia  
b. Dr. Jorge de Sousa Braga, assistente graduado sénior de Ginecologia/Obstetrícia 
c. Dr.ª Rosa Zulmira Rocha Pereira Vaz de Macedo, assistente graduada de Ginecologia/Obstetrícia 
d. Dr.ª Graça Maria Gouveia Carvalho Buchner, assistente graduada de Ginecologia/ Obstetrícia 
e. Prof. Doutor Luís Guedes Martins, assistente graduado de Ginecologia/Obstetrícia 
 
Hematologia Clínica 
a. Dr.ª Cláudia de Almeida Casais, assistente graduada de Hematologia Clínica 
b. Dr.ª Luciana Maria de Figueiredo Baranda Xavier, assistente graduada de Hematologia Clínica 
c. Dr.ª Renata Filipa de Oliveira Cabral, assistente de Hematologia Clínica 
d. Dr.ª Luísa Regadas Fernandes, assistente de Hematologia Clínica 
e. Dr.ª Patrícia Maria Rodrigues Seabra, assistente de Hematologia Clínica 
 
Imunoalergologia 
a. Dr.ª Helena Maria Falcão Pereira Gonçalves, assistente graduada sénior de Imunoalergologia 
b. Dr.ª Maria Leonor da Cunha Graça, assistente graduada de Imunoalergologia 
c. Dr.ª Eva Maria da Silva Rebelo Gomes, assistente graduada de Imunoalergologia 
d. Dr.ª Fabrícia Iolanda Carolino Figueiredo de Oliveira, assistente de Imunoalergologia 
e. Dr.ª Isabel Alexandra Teixeira Rezende Pereira dos Santos, assistente de Imunoalergologia 
 
Medicina Intensiva 
a. Dr. Aníbal Defensor Moura de Sousa Marinho, assistente graduado sénior de Medicina Intensiva 
b. Prof. Doutor Álvaro José Barbosa Moreira da Silva, assistente graduado sénior de Medicina Intensiva 
c. Dr.ª Irene Maria César Aragão, assistente graduada de Medicina Intensiva 
d. Dr. Miguel José da Silva Tavares, assistente graduado de Medicina Intensiva 
e. Dr.ª Heloísa Sandra Magalhães Babo de Castro, assistente graduada de Medicina Intensiva 
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Medicina Interna  
a. Dr. Paulo Ilídio Santos Paiva, assistente graduado sénior de Medicina Interna  
b. Dr.ª Maria de Fátima Graça Farinha, assistente graduada de Medicina Interna  
c. Dr. Álvaro Matos Soares Ferreira, assistente graduado de Medicina Interna 
d. Dr.ª Catarina Maria Duarte Mendonça, assistente graduada de Medicina Interna   
e. Prof. Doutora Isabel Maria Pereira Alves de Almeida, assistente graduada sénior de Medicina Interna 

  
Patologia Clínica    
a. Dr.ª Maria da Graça da Silva Bastos Lopes de Morais Henriques, assistente graduada sénior de Patologia 

Clínica   
b. Dr. José Carlos de Azevedo Oliveira, assistente graduado sénior de Patologia Clínica   
c. Dr.ª Maria Esmeralda de Azevedo Rodrigues Neves, assistente graduada de Patologia Clínica   
d. Dr.ª Virgínia  da Conceição Guimarães  de Carvalho Monteiro  Lopes,  assistente  graduada  de  Patologia 

Clínica 
e. Dr. António Filipe Monteiro Moura Rodrigues dos Santos, assistente graduado de Patologia Clínica   

 
Pediatria   
a. Prof. Doutor Alberto António Moreira Caldas Afonso, assistente graduado sénior de Pediatria 
b. Prof. Doutora Esmeralda Emília Gomes Martins, assistente graduada sénior de Pediatria 
c. Dr.ª Helena Maria Castro Moura Ferreira Mansilha, assistente graduada de Pediatria 
d. Dr.ª Paula Cristina Lourenço Fernandes Gomes Ferreira, assistente graduada sénior de Pediatria 
e. Dr.ª Ana Maria Fernandes Ramos, assistente graduada sénior de Pediatria 
 
Pneumologia 
a. Dr.ª Maria Margarida Faria da Rocha, assistente graduada de Pneumologia 
b. Dr.ª Joana Maria Lobo Gomes, assistente graduada de Pneumologia 
c. Dr.ª Maria de Campos Miranda Duarte Sucena, assistente graduada de Pneumologia 
d. Dr. Paulo Martins Vicente, assistente graduado de Pneumologia 
e. Dr.ª Catarina Carvalho de Oliveira Dias, assistente graduada de Pneumologia 
 
Psiquiatria   
a. Dr.ª Rosa Idalina Tavares da Encarnação, assistente graduada sénior de Psiquiatria 
b. Prof. Doutora Maria Alice Soares Lopes. assistente graduada sénior de Psiquiatria 
c. Dr. Júlio Félix Brandão de Sousa e Costa, assistente graduado de Psiquiatria. 
d. Dr.ª Paula Cristina Cardoso Valente, assistente graduada de Psiquiatria 
e. Dr. João Luís Sarmento de Freitas, assistente graduado sénior de Psiquiatria 
 
Psiquiatria da Infância e da Adolescência 
a. Dr.ª Otília Maria Pereira de Queirós, assistente graduada de Psiquiatria da Infância e da Adolescência 
b. Dr.ª Maria da Graça Rocha Fernandes, assistente graduada de Psiquiatria da Infância e da Adolescência 
c. Dr.  João  Paulo  Vasconcelos  da  Fonseca  Guerra,  assistente  graduado  de  Psiquiatria  da  Infância  e  da 

Adolescência 
d. Dr.ª Paula Alexandra Santos Alves de Carvalho Barrias, assistente graduada de Psiquiatria da Infância e da 

Adolescência 
e. Dr.ª Zulmira Maria Moreira Azevedo Correia, assistente graduada sénior de Psiquiatria da Infância e da 

Adolescência 
  
Radiologia   
a. Prof. Doutora Maria Manuela França Oliveira, assistente graduada de Radiologia 
b. Dr. Pedro João Dionísio Varzim Miranda, assistente graduado sénior de Radiologia 
c. Dr.ª Catarina Manuela Rodrigues Fernandes, assistente de Radiologia 
d. Dra Elisa de Melo Abreu, assistente de Radiologia 
e. Dr. Pedro Silva Pereira, assistente de Radiologia 
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8. Homologação.  As  homologações  das  atas  das  comissões  de  análise,  específicas  de  cada  uma  das 
referências, far‐se‐ão em reunião plenária do Conselho de Administração. 
 

9. Publicitação. Portal Interno e no sítio da instituição na Internet.   
 
10. Disposição final. Finalizado o processo de recrutamento, se ainda restarem vagas, poderá o Conselho de 

Administração, consultada a Comissão de Análise, deliberar a contratação de médicos interessados que 
não se manifestaram previamente.  

 

 
 
Porto e Centro Hospitalar Universitário de Santo António, 04 de dezembro de 2023 
 
A Diretora da Direção de Pessoas e Bem‐Estar, Ilda Maria Correia de Magalhães 

 

 
 
   

 

 

 

 


